
 Примерный  учебный план в 10-11 классах МБОУ СОШ №5 

2018-2019, 2019-2020 учебный год 

( физико- математический профиль) 
 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 
 

Федера-
льный 
компо-

нент 

Школьный 
компонент 

Феде-
ральный 

компо-нент 

Школьный 
компонент 

Русский язык 1 2 1 2 

Литература 3  3  

Иностранный язык 3  3  

математика 6  6  

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 

История 2  2  

Обществознание 2  2  

География 1  1  

Физика 5  5  

Астрономия 0 0 0 1 

Химия 1  1  

Биология 1  1  

ОБЖ 1  1  

Физическая культура 3  3  

Всего 30 3 30 4 

33 34 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной рабочей 

неделе 

34 

 

 

 

 

  



 Примерный  учебный план в 10-11 классах МБОУ СОШ №5 

2018-2019, 2019-2020 учебный год 

( универсальный) 
 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Федераль-
ный 

компонент 

Школьный 
компонент 

Феде-
ральный 

компонент 

Школьный 
компонент 

Русский язык 1  1  

Литература 3  3  

Иностранный язык 3  3  

математика 4  4  

Информатика и ИКТ 1  1  

История 2  2  

Обществознание 2  2  

География 1  1  

Физика 2  2  

Астрономия    1 

Химия 1  1  

Биология 1  1  

ОБЖ 1  1  

Физическая культура 3  3  

     

Элективные курсы ( по выбору) 
обществознание  2  2 

химия  2  2 

биология  2  2 

Иностранный язык (английский)  2  2 

Всего 25 8 25 9 

                           33                             34 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

рабочей неделе 

34 

 

Для формирования индивидуальной траектории обучения обучающийся имеет право выбрать 

дополнительно  к  25 часам федерального компонента не более 4-х элективных курсов по два часа 

на весь период обучения на ступени среднего общего образования. 


